
专题 20-4-7：成功科研把握“四多” 

大家好！昨天有位老师问我，如何成功搞科研？他说“写一篇文

章好难”。实际上，搞科研不等于写文章，成功科研要经历一个过程，

重点把握“四多”，哪“四多”呢？ 

多看，是科研的开始，为成功科研打基础，包括看书、看课、看

资料，不看不了解有什么，难以发现问题，缺乏理论储备。 

多思，是科研的关键，为成功科研定方向，包括理解、反思、分

析等，不思就难知问题根源，难寻理论价值，也难有进取。 

多写，是科研的重点，为成功科研做保障，包括写研究思路、独

到见解、创新理论、实验结果等，不写难以体现研究成果。 

多发，是科研的呈现，为成功科研显成效，包括发表文章、出版

专著、网络推文、学术演讲等，多发也能够给他人以启发。 

多看、多思、多写、多发，成功科研必经之路。 

好了，就到这里，下期再见。 


