
专题 19-2-1：义教课标修订启动了 

大家好！《义务教育体育与健康课程标准》修订工作已经启动，

大家都非常期待理想又现实的新课标。课标修订需要做什么？ 

深度调研接地气。课程标准修订并非十几位专家的事情，每一位

体育教育工作者都非常关心。修订过程充分调研不可少，纯理论建构

要不得。通过调研知不足，明困惑，深度调研，修订研制更接地气的

课标。 

科学实验重规律。修订课标要求真务实，来不得半点虚假和形式

化，是责任事，是件良心活。要尊重教育规律、学生发展规律，要注

重学段、年级间衔接，精准实验尊重客观规律，修订研制更加科学的

课标。 

力求新版课标高站位、宽视野、重引领、接地气。 

好了，就到这里，下周五再见。 


