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附件 1：校本教材（85 项） 

序号 名  称 单  位 主要开发者 指导教师 

1 《花样跳绳》 合肥市莲花小学 袁圣云 张纪胜 

2 《足球》 广西体育高等专科学校 苏祝捷 苏祝捷 

3 《少儿体能训练》 广州市白云区三元里小学 温绵雄 钟卫东 

4 《新兴体育运动》 山东省济宁学院附属中学 康  磊 黄  巍 

5 《校园月牙镋》 天柱县凤城街道中学 何孝锋 侯国民 

6 《黄啸侠少儿拳法》 广州市番禺区石碁镇小龙小学 李康寿 李康桂 

7 《足球知识与技能》 合肥市习友小学 张  云 张纪胜 

8 《当校园遇见武术》 珠海市第十一中学 蔡昭健 蔡昭健 

9 《足球》 六盘水市教育联盟 张  甦 刘永荣 

10 《轻轻松松学游泳》 广东实验中学 杨锡齐 杨锡齐 

11 《武术》 广州市番禺区南村镇中心小学 王奕敏 张细谦 

12 《小骏马跆拳道》 杭州市饮马井巷小学 黄禾丰 蒋敏 

13 《小学生游泳安全教育》 广州市黄埔区科峻小学 马嘉宇 马嘉宇 

14 《雅乐定向 快乐人生》 南村镇雅居乐小学 郭  欣 许光发 

15 《艺术体操》 珠海市香洲区第十九小学 张  丽 吴  江 

16 《跳绳》 昌乐育才双语学校 田思安 刘  娜 

17 《毽球》 郑州中学 黄  权 黄  权 

18 《众意路小学绳舞飞扬》 郑州市郑东新区众意路小学 聂亚喆 聂亚喆 

19 《快乐排球》 山东省荣成市幸福街小学 王东升 俞文东 

20 《快乐飞舞 快乐来袭》 山东省昌乐特师附属学校 陈启德 陈启德 
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21 《羽球精灵》 丽水市莲都区刘英小学 江艺峰 王文军 

22 《快乐足球健康成长》 浙江省慈溪市崇寿镇中心小学 杨月芬 胡国增 

23 《快乐排球》 滦县滦城街道办沈官营小学 耿  龙 马文来 

24 《高桥金帆实验学校啦啦操》 浙江省杭州市萧山区高桥金帆实验学校 胡  娟 胡  娟 

25 《足球》 银川市兴庆区第二十五小学 杨明龙 杨明龙 

26 《炫舞空竹》 安吉县第七小学 张  丽 张  丽 

27 《和空竹一起飞》 上虞区鹤琴小学 朱姣丽 朱姣丽 

28 《业群式岗位体育》 江苏省扬州市江苏旅游职业学院 周文来 宋金海 

29 《春江灵动足球》 浙江省桐庐县春江小学 许长春 许长春 

30 《空竹》 天津市北辰区辰昌路小学校 周  纯 周  纯 

31 《身体功能训练动作手册（徒手版）》 潍坊高新区东明学校 齐晨光 俞文东 

32 《武术启蒙》 台州市黄岩区锦江小学 胡  丹 张朝辉 

33 《学校特色民族传统体育》 茂名市向阳小学（原茂名市第八小学） 吴雀文 胡才伟 

34 《乒乓球》 
辽宁省抚顺市顺城区大自然小学校 王  红 陈秋菊 

35 《轮滑》 

36 《小学生“主题式”足球教材》 成都市成华区教育科学研究院 尹玉华 尹玉华 

37 《腰旗橄榄球》 浙江省武义第一中学 陈伟峰 陈伟峰 

38 自然地挥动《木球》 浙江省宁波市正始中学 姜年军 何文东 

39 《排球》 山东省潍坊市奎文区幸福街小学 王东升 俞文东 

40 《玩转小手球》 明光市苏巷中心小学 曹  键 李拥军 

41 《排球》 广州市培英中学 曹  杰 庄  弼 

42 《武魂》 石家庄市光明路小学 魏换强 李会敏 
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43 《体育与健康——校园吉尼斯》 山东省潍坊市坊子区七马路小学 何国丽 何国丽 

44 《快乐田径》 山西省太原市迎泽区东岗小学校 魏  斌 魏  斌 

45 《我爱排球》 长兴县实验小学 周谋琴 王玉春 

46 《学武维善》 广州市番禺区沙湾镇实验小学 黎发文 黎发文 

47 《花样跳绳校本教材水平一二三》 成都市海滨小学 田  敏 尹玉华 

48 《传统游戏》 天津市北辰区第二模范小学校 孙元媛 刘  鹏 

49 《小小篮球手》 山东省荣成市实验小学 王东升 王东升 

50 《足球校本教材》 广州市白云区红星小学 陆  宇 刘铁锦 

51 《玩转校园高尔夫》 杭州市杭州天地实验小学 张季房 洪振华 

52 《庆阳民间棋类》 庆阳市庆阳长庆中学 王国兴 王国兴 

53 《快乐学足球》校本教材》 西安高新第一学校 王  禹 王  禹 

54 《空竹校本课程》 大庆市东方学校 赵彦华 赵彦华 

55 《银球飞舞》 杭州市萧山区北干小学 徐宏强 余建明 

56 《激情软垒》 杭州市清泰实验学校 骆靓鹏 骆靓鹏 

57 《校园武术》 山东省潍坊中学 刘龙昌 刘龙昌 

58 《BOKWA字母健身操》 山东省昌乐及第中学 李  宁 李  宁 

59 《“成长动力”—素质拓展》 山东省昌乐二中 张勤博 张勤博 

60 《健康与成长：在融合中“面向每一个” 》 成都理工大学附属小学 邓雁支 邓雁支 

61 《中职阳光体育拓展游戏》 浙江省宁波市鄞州职教中心 王亚达 吴纪安 

62 《校园篮球公园》 浙江省杭州高级中学 黄  玲 何鲁伟 

63 《健身形体舞蹈》 西安市阎良区西飞第二中学 张梅梅 张梅梅 

64 《蹴球》 浙江省桐庐县横村初级中学 周远谷 许长春 
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65 《基础体能技能训练指导手册》 潍坊十中 刘德鑫 刘德鑫 

66 《少儿花式篮球》 缙云县第二实验小学 胡栀煊 梅勇强 

67 《跳皮筋》 石嘴山市第九小学 韩富娟 韩富娟 

68 《九中绳韵》 赣州市第九中学 林程慧 黄福娇 

69 《平地花式轮滑》 抚顺市第一中学 宋忠成 张德利 

70 《应急救护 避险逃生》 抚顺市东方德才小学 李丽红 宁英红 

71 《二十四式太极拳教材》 宁海县技工学校 赵金戈 陈  聪 

72 《新疆民族健身操》 乌鲁木齐市第八中学 韩依彤 韩依彤 

73 《浙江大学附属中学足球校本教材》 浙江大学附属中学 邓肖文 周晓明 

74 《小学体育教学拓展游戏》 沈河区教育研究中心 尤海波 尤海波 

75 《竹竿舞》 贺兰县第二中学 余  阳 魏复活 

76 《花样跳绳》 沈阳市浑南区第十二小学 李  博 赵秀杰 

77 《体体育活动与中考体育部分》 包头市第二十九中学 吴  蒙 洪  日 

78 《快乐足球》 贺兰县第二小学 马景宝 马景宝 

79 《在危险面前保护自己》 辽宁省抚顺市新抚区北台小学 任  毅 曲立锴 

80 《空竹》 朝阳一校东部校区（原东陵小学） 刘元斌 刘元斌 

81 《《快乐篮球》 团结大街第四小学 张利峰 洪  日 

82 《冰雪情趣》 满洲里市第四中学 伊志华 王  荔 

83 《学救护 提技能》 抚顺市顺城实验小学 印晓云 印晓云 

84 《校园足球》 辽宁省实验学校本溪分校 白少杰 杨  倩 

85 《阳光大课间》 陕西省镇安中学 贺永进 贺永进 

  


