省名师顾静工作室教研活动之一

           吴家山中学听周志成老师展示课报告

5月24日上午9点，按照之前工作室计划安排，全体顾静工作室全体核心成员8人和部分访问成员齐聚吴家山中学，在魏青（东西湖体育教研员）老师的带领下观摩了本工作室成员周志成老师的一节展示课。本次展示课既是对工作室成员的教学教研的考察和锻炼，也是对工作室目前面临的省重点课题《高中体育模块教学的优化构建》的一次针对性实践。听完后收获颇丰，现将听课感想及反思汇报如下：

高中模块教学的充分体现

    周老师的教材是足球----脚背内侧传球，教材安排适度。该校是高中学校，已经在全校实施了高中体育课程改革，在全校学生中进行选项教学，足球就是选项之一。学生从年级中的4个班级组合在一起，都是对足球感兴趣的男生，而且从球性来看，大部分学生已经具有了一定的足球基础，证明之前的足球教学课，学生正真学有所得，平时的教学比较扎实，课堂的高效真正落到了实处。课堂上，周老师运筹帷幄，能很好的把控课堂节奏，学生在周老师的带动下，积极参与练习，精简多练，教学形式多样，教学环节体现由易到难，由简到繁的规律，本堂课先后运用了三种不同的练习，通过练习形式的转换提高学生练习的积极性，增强提升自我技能的欲望，提高参与足球的兴趣。同时，课上周教师示范标准，学生学练积极，课的结构合理，，学生在练习中逐渐巩固脚背内侧传球技术，达到了本次课的教学目标，是一节优秀的展示课。


几点建议：

   一、教案方面

   1、教案的呈现应该能让未观摩者，未观课而知课。观课者，首先看的就是你的教学目标，在课程改革背景下，目标统领内容，目标引领内容，目标的书写直接反映出教师的核心素养。

按照体育教学目标书写要求，目前在三维教学目标：知识与技能、过程与方法、情感态度和价值观来归类的课时教学目标也应该有一个规范的归类：知识与技能、 体能与发展、情感态度和价值观。在知识与技能的子目标书写时也应该按照：行为主体、行为动作、行为条件和行为标准来规范之。例如：周老师的目标1、复习脚内侧传地面球技术，较熟悉掌握此技术的人数达到90%以上。这个描述就不是很规范，建议改为：1、知识与技能：进一步学习脚背内侧传球技术，90%以上的学生在移动中能准确的用脚内侧传接球，10%的学生。。。

  2、重难点的放置位置应该在教学内容、教学目标的下方，另起一列。而不是将重难点放置于教案中基本部分之中。

课课练的内容应该置于基本部分的最后，而不是结束部分的开头。
二、教学方面

  1教学顺序 周老师的准备部分，课堂常规之后是球性练习，然后是静力性拉伸，之后是游戏8字跑动。按照教学规律，在课堂常规之后先进行8字跑（无球），然后过渡到球性练习（有球）更符合运动规律及学生的热身规律。

 2、教学方法 虽然是一节提高课（复习），但是在进入基本部分之后周老师直接让学生进行脚内侧传接球。我们说淡化技能教学，并不是不进行技能的传授，这一点一定要注意，不要进入误区。所以，在学生两两间进行传接球练习之前，教师应该适时引导学生复习上此课的内容，教师简明扼要讲解动作要领，示范动作，提出要求后再进行练习。

教学评价

  好的教学评价应该及时而具体，教学评价是课程改革的重点之一，也是到当今学校体育教学的难点和热点，好的教学评价更是体现教师教学水平的分水岭。在周老师的课上评价语言较少，所以及时而具体的评价应该是今后努力的方向。

    林林总总，说了一些，不全面，可能挂一漏万。尽管课上尽管有些小瑕疵，但是瑕不掩瑜，周老师的专业能力，驾驭课堂的能力，积极敬业的精神是我学习的方向。为工作室有这样优秀的教师点赞！


余斌  

                                   于江汉区体卫站 下午3.00

